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Objectifs de la formation

e Acquérir des connaissances afin d'accompagner et sensibiliser un
public aux enjeux de la transition écologique et au défi du
développement durable.

e Réaliser une activité créative en matériaux de récupération adaptée &
son public, dans de bonnes conditions d'hygiéne et de sécurité.

o Favoriser le réflexe d'ingéniosité créative.

Durée de la formation

La durée de la formation est fixée a 7 heures
et se déroule sur une journée.

Supports de formation

A la fin de la formation nous délivrons différents
supports pédagogiques, d savoir :

e Fiches “clé en main” autour de la
sensibilisation da la réduction des déchets

» Tutoriels des créations réalisées pendant la
formation

» Boite d idées de créations d réaliser

Support de présentation du module théorique
Fiche ressources “pour aller plus loin”

Guide des bonnes pratiques (pédagogie en
atelier, sécurité et hygiéne)

Pré-requis

Aucun prérequis n‘'est demandé pour suivre la
formation.

Capacité de formation

La formation est organisée pour un effectif de 8
stagiaires maximum.

Informations

pratiques



1. Module théorique
1h30

Les participant-es seront amené-es & découvrir différents sujets
autour de la réduction des déchets et de l'upcycling, & savoir :

e L'histoire du déchet, de la ressource au déchet ultime

e Les impacts environnementaux de nos déchets et modes de
consommation

e Le traitement des déchets

» Histoire de 'environnement et du déchet dans l'art

e Présentation de supports pédagogiques

e Présentation de bonnes pratiques, de mesures de sécurité et
d'hygiéne a adopter pendant les ateliers

2. Module pratique
5h

Réalisation de créations en matériaux de
récupération. Les participants pourront s’initier a
différentes techniques de revalorisation et de
transformation de déchets.

Créations proposeées :

e Pour un public de 6 & 12 ans : porte-monnaie
en brique alimentaire, bilboquet et fleur en
bouteille plastique, éolienne en canette...

e Pour un public de 6 & 18 ans : fleur en rouleaux
de papier toilette, papier maché...

e Pour un public de 12 & 18 ans : bracelet en
languettes, fusing plastique...

3. Bilan et évaluation
Oh30

Tour de table, discussions et retours sur la
formation. Chaque participant est invité & remplir
un questionnaire d’évaluation et de satisfaction.

Programme
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